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HULPMIDDELENINFO 

FIETSEN MET EEN ROLSTOELGEBRUIKER 

 

Een rolstoelgebruiker die niet in staat is om 

zelfstandig te fietsen of die niet kan plaats 

nemen in een zitje op een fiets, kan met 

behulp van volgende oplossingen toch 

meegenieten van een fietstocht: 

• een verbindingsstuk tussen rolstoel en 

fiets 

• een rolstoelfietscombinatie 

• een fiets met een rolstoeldrager 

• een fiets met extra zitplaats 

 

 

VERBINDINGSSTUK TUSSEN ROLSTOEL EN 

FIETS 

Een rolstoel kan aan een fiets gehangen worden 

door middel van een verbindingsstang. 

Op deze manier kan bijna elk type rolstoel aan 

elke fiets gekoppeld worden. Het systeem is 

gemakkelijk te transporteren. De rolstoel kan 

achteraan of aan de zijkant van de fiets 

gekoppeld worden. 

 

VERBINDINGSSTUK ACHTERAAN 

Wanneer de persoon in de rolstoel niet te 

zwaar is en geen continu toezicht nodig heeft 

kan de rolstoel achter de fiets worden 

getrokken. Dit heeft als voordeel dat de 

rolstoel op de plaats van bestemming direct 

bruikbaar is en de persoon in de eigen rolstoel 

kan blijven zitten. 

 

De fiets kan ook gebruikt worden zonder 

rolstoel. 

 

Nadeel is dat de rolstoelgebruiker niet bij het 

fietsen betrokken is en er vrijwel geen contact 

met de begeleider mogelijk is. 

 

 
 

Vb. Connect Aankoppelstang 

 

VERBINDINGSSTUK ZIJWAARTS 

Als de rolstoelgebruiker wel toezicht nodig 

heeft, kan de rolstoel langs de zijkant van de 

fiets gekoppeld worden. 

 

 
 

Vb. Cyclo Side Chair 
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ROLSTOELFIETSCOMBINATIE 

Een rolstoelfietscombinatie bestaat uit een 

fietsgedeelte en een rolstoelgedeelte. Deze 

twee delen horen bij elkaar. De 

rolstoelgebruiker maakt hierbij geen gebruik 

van de eigen rolstoel, maar van de rolstoel van 

de combinatie. Het is wel mogelijk enkele 

aanpassingen uit te voeren aan de zitting van 

de rolstoel of om een persoonlijke zitschaal te 

monteren via een op maat gemaakte 

aanpassing voor montage. 

 

Dit systeem is geschikt om lange afstanden te 

fietsen. Er is de mogelijkheid om hogere 

snelheden te halen door het plaatsen van drie 

tot zeven versnellingen. Het gebruik van dit 

systeem is veilig dankzij het remsysteem op de 

grote voorwielen. Het fietsen met deze 

combinatie gaat soms zwaarder en kan 

ondersteund worden met een hulpmotor. Indien 

geen individuele aanpassingen aan de zitschaal 

nodig zijn, is deze oplossing bruikbaar voor 

verschillende personen. 

 

 
 

Vb. O-Pair 

 

 

FIETS MET ROLSTOELDRAGER 

Een rolstoel kan ook meegenomen worden op 

een fiets met rolstoeldrager. Deze oplossing 

biedt aan de rolstoelgebruiker de mogelijkheid 

om in de persoonlijke rolstoel te blijven zitten. 

De rolstoel is eenvoudig op het plateau te 

rijden, maar het vraagt wat oefening om met 

deze oplossing vlot te fietsen op de openbare 

weg. Het fietsen met een fiets met 

rolstoeldrager is soms zwaarder maar kan 

ondersteund worden met een hulpmotor. 

 

 
 

Vb. Carrier 

 

 

FIETS MET EXTRA ZITPLAATS VOORAAN 

Een rolstoelgebruiker kan ook meegenomen 

worden op een fiets met extra zitplaats. Op 

sommige fietsen kan het zitje vervangen 

worden door een individuele zitschaal die 

vooraan gemonteerd wordt. Het zitje of de 

zitschaal blijft staan bij het draaien van de 

wielen. Dit kan tot problemen leiden wanneer 

de zitting licht achterover helt en men gebruik 

maakt van een recht fietsstuur. 

 

Bij deze oplossing is ter plaatse geen rolstoel 

beschikbaar. 

 

 
 

Vb. Rider 
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AANDACHT 

Wanneer deze hulpmiddelen buitenshuis 

gebruikt worden en zo op de openbare weg en 

in het verkeer komen, dient rekening te 

worden gehouden met de reglementering van 

18 mei 2006. Deze reglementering is terug te 

vinden op www.wegcode.be. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Een beschrijving van een hulpmiddel of een 

aanpassing in deze tekst wil niet zeggen dat 

het hulpmiddel of de aanpassing terugbetaald 

wordt door het VAPH. Informatie over 

terugbetaling door het VAPH kunt u vinden op 

de website van het VAPH: www.vaph.be. 

 

 


